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Oz: Tarihsel siirecte bircok fal cesidi farkli kiiltiirlerde kendine yer bulmustur. insanlarin gelecege iliskin merak ve
kaygilarina cevap veren fal baktirma, gengler i¢in de oldukg¢a cazibe iceren bir eylemdir. Aileden uzaklastik¢a kendi
yasami lizerinde s6z sahibi olmaya baglayan gengler, bu déniistim siirecinde siklikla egitsel, ailesel ve iliskisel konularda
kayg: ve merak giderme, danisma ve paylagimda bulunma gibi arayislar i¢indedir. Bu ¢alisma en temelde bu arayis
siirecinde fal baktirma davranigina genglerin nasil yaklastigini anlamaya ¢aligmigtir. Derinlemesine miilakat aracili-
giyla 13 faladan alinan veriler, hangi profildeki genglerin falcilara gittikleri, genclerin falcilarla neler konugtuklar,
genglerin falalardan beklentileri ve falcilarin genglerin diinyasindaki yeri olmak tizere 4 tema altinda tasnif edilmistir.
Buna gére falailara giden gencler arasinda sosyodemografik olarak cesitlilik arz eden bir profil s6z konusu iken kaygili,
merakli, depresif olarak tanimlanan genclerin 6ne qiktig1 belirlenmistir. Diger yandan genglerin falcilarla genellikle
agk iligkileri, aile sorunlari, gelecek kaygisi ve kariyer tizerine gorigmeler yurittagi belirlenmistir. Bununla birlikte
falailara gore gengler meraklarini gidermek, damismak, onaylanmak ve dertlesmek icin falciya gitmekte, genclerin
diinyasinda falcilar etkili ve énemli kisiler konumundadir. Ulagilan veriler, fal baktirma davraniginin genglerin da-
nigma ve psikolojik destek arayiglarinin bir ifadesi olarak goriilebilecegini diistindiirmektedir. Dolayisiyla genclerin
bu yondeki ihtiyaglarina cevap verecek etkili genglik ¢calismalarinin énemi ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Doga iistii inang, fal, fal baktirma, genclik, genclik aragtirmas.

Abstract: This study basically tried to understand how young people approach to fortune-telling behavior. The data
obtained from 13 fortune-tellers through in-depth interviews were classified under 4 themes: which profile young
people go to fortune-tellers, what young people talk about with fortune-tellers, young people’s expectations from
fortune-tellers, and fortune-tellers’ place in the world of young people. Accordingly, while there is a sociodemograp-
hically diverse profile among young people who go to fortune-tellers, it has been determined that young people who
are defined as anxious, curious and depressed come to the fore. On the other hand, it has been determined that young
people usually conduct interviews with fortune-tellers on love relationships, family problems, future concerns and
career. Besides, according to fortune-tellers, young people go to fortune-tellers to satisfy their curiosity, to consult, to
be approved, and to talk. In addition, it has been understood that fortune tellers are important and influential people
in the lives of young people. The data obtained suggest that fortune-telling behavior can be seen as an expression
of young people seeking counseling and psychological support. Therefore, it points out the importance of effective
youth work that will meet the needs of young people in this direction.
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Giris
Insanin bilinmeyene olan meraks, belirsizlige yonelik kaygis: ve gelecegi tahmin
etme istegi oldukea eskidir. Bu durumun hemen her toplumda gériilmesi, fal ve
falalik olgularinin ortaya ¢ikmasina ve evrensel bir nitelik kazanmasina zemin
hazirlamaktadir (Halici, 2018). Fal; bireyin yagamini siirdiirme ve anlamlandirma
cabast icerisinde gelecegi 6grenmek ve gelecegin kendisine yonelik ortaya koydugu

bilinmeyeni kontrol etmek amaciyla bagvurdugu pratik seklinde tanimlanmaktadir
(Gungor, 2005; Grall-Bronnec vd., 2015).

Falin bir¢ok kiiltairde var olmasi sebebiyle toplumlarda farkli yontemlerle gelecege
iligkin bilgi edinilmeye ¢calisilmigtir (Johnstone, 2004). Bu dogrultuda el fali, kahve
fali, tarot fali, iskambil fali, nohut fali, bakla fali, ayna fali gibi yéntemler ortaya
¢ikmigtir (Kartopu ve Unalan, 2019). Bazi toplumlarda fala ahlaki ve kiiltiirel degerler
agisindan mesafeli yaklasilmasi gerektigi disiinilse de bir¢ok toplumda fal, insanlarin
belirli ihtiyaclarina cevap verebilmesi ve yardim, umut, kazang gibi kavramlara vurgu
yapmasi sebebiyle vazgecilemeyen bir aligkanlik olarak kendini gstermistir (Akkok,
2019). Fala yonelik yapilan aragtirmalarda telepati, altinci his, biiyi, nazar gibi doga
iisti kavramlara inanan insanlarin fala iligkin pratiklere yagsamlarinda daha fazla
yer verdikleri bildirilirken falciligin sizotipal kisilik bozukluguyla iligkilendirilebilir
bir durum olduguna da isaret edilmektedir (Hergovich vd., 2008; Sahin, 2009).
Ginumiizde ekonomik ve kiiltiirel temeller tizerine inga edilen falin toplumlarda
giderek yayginlik kazandig: goriilmekte (Muzzatti ve Smith, 2018) ve fala inanmanin
ve fal baktirmanin her yas grubundan insan i¢in farkh kargiliklar: bulunmaktadir
(Kuo, 2009).

Genglik dénemi, gelecege iliskin merak ve kaygi duygularinin yogun oldugu
bir dénem olarak fal baktirma pratigi agisindan énemli bir stireci olusturmaktadar.
Birlesmis Milletler Orgiitii'ne (2020) gore geng; “15-25 yaslar1 arasinda, 6grenim
goéren, hayatin1 kazanmak i¢in ¢alismayan ve ayr1 bir konutu bulunmayan kisi”
seklinde tanimlanmaktadir. Bu déneme iligkin yapilan tanimlar farklh disiplinlere gére
cesitlilik gostermektedir. Tanimlarin ¢ogunlugu gencligi; cocukluktan yetigkinlige
gecis siireci olarak (Steinberg, 2007; Santrock, 2017) ele alirken bu tanima farkh bir
bakis agis1 gelistiren McGrath (2002) gencligi, yetigkin olamama hali olarak ifade
etmektedir. Bu agidan bireyin bu dénemde yetiskinlerin yénlendirmesine ihtiyag
duydugu ve yasamini bu ihtiyactan beslenerek sekillendirdigi gértiilmektedir. Bir
diger ifadeyle bireyin toplum tarafindan tamimlanma streci, toplumun bireyi ele
alma bigimi ile farklilagirken gencin benlik imgesi ve bagkalariyla iligkileri biiytuk
olgiide degiserek yasaminda yeni rol ve davraniglarinin ortaya ¢ikmasina imkan
tanimaktadir (Steinberg, 2007, s. 24).
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Sosyolojik agidan bakildiginda gencligin politik, sosyal, ekonomik bir¢ok alanla
iligkili kavram olmasi ve bulunulan sosyal kékene gére farklhilik géstermesi, ¢cok
yonli bir olguya isaret etmektedir. Sosyal kogullar1 6n plana ¢ikaran aile, okul, akran
grubu gibi gencin davraniglarini ve toplumsal iligkilerini etkileyen unsurlar, onlar:
yetigkin yagamina hazirlayan siirecler olarak kargimiza cikmaktadir (Wyn ve White,
1997). Gencin bu dénemde psikolojik, sosyolojik, fizyolojik, ideolojik, ekonomik
ve kusaklararas: anlagsmazlik gibi farkli sorun alanlar1 mevcuttur. Bu sorunlar tim
diinyada ve bolgelerde degiskenlik gosterse de benzer bagliklar altinda simiflandirilip
incelenmektedir (UN, 2017). Bu dénemde farkli sorun alanlari ile miicadele eden
geng ayni zamanda gelecegini sekillendirmede kritik bir siirecin i¢cinden gegmektedir.
Geng agisindan gelecege iligkin diigiince ve yonelimler, gencin yagamini yeniden
sekillendirmeyi ve déntigiim agsamasini meydana getirmektedir (Carabelli ve Lyon,
2016). Gencin gelecek yonelimi ve gelecege dair imaji; egitim, kariyer, evlilik ve aile
gibi temel alanlardan olugmakta (Seginer, 2003) ve bireyin sosyal baglamu icerisindeki
deneyim ve iligkilerden etkilenerek sekillenmektedir (Nurmi, 1991). Bu dénemde
yaganilan sorunlar, toplumun kendilerinden beklentileri, gelecek hedef ve planlari,
genglerin psikolojik destek ihtiyacini da beraberinde getirmektedir. Bu ihtiyag ise
gunimizde gengleri modern toplumda farkl alternatifler olarak popiiler inanglara
yonlendirebilmektedir.

Genglerin inang Sistemleri ve Falcilik

Fal, bireyin hayatinda endige ve belirsizlik gibi 6nemli alanlardaki tahmin ve
danmigmanlik uygulamalarini icermektedir. Bu uygulamalar aile, arkadaglik, kariyer,
genel refah gibi konulardaki sorun alanlarini barindirmas: sebebiyle resmi olarak
tanimlanmasa bile saglik ve sosyal hizmet girigimleri olarak degerlendirilebilir
(Johnstone, 2004). Nitekim bireyler yasam kogullarina uyum saglamak, sorunlarla
basa ¢ikmak ve ihtiyaglarimi kargilayabilmek icin belirsizlikten ve gelecege iligkin
kaygilardan korunmak istemektedir. Bu belirsizlikten kurtulma ¢abas, kisileri cegitli
arayiglara yonlendirmekte ve fal pratigi de bu arayis sonucunda ortaya ¢tkmaktadir
(Halici, 2018, s. 147). Bununla birlikte giinimiiz toplumunda biligsel boyutlarin
insanlarin duygusal, sosyal ve tinsel boyutlardaki ihtiyaglarini kargilamada yetersiz
kalmasi, falin bir ihtiyac olarak giinimuzde de varligini sirdiirmesinde etken
olmaktadir. Oyle ki bireyin ruhsal diinyasin1 dengede tutma istegi bazen biyolojik
ihtiyaclarinin 6niine gecebilmekte ve kisi bu noktada duygusal destegi saglayacak
arayiglara yonelebilmektedir. Bu acidan fal, bireylerin sorun ve arayiglarina yonelik
huzur bulmasina imkén taniyan manevi i¢ gériiler buttni olarak anlam kazanmaktadir
(Muzzatti ve Smith, 2018). Bagka bir deyisle fal, bireyler icin psikolojik terapi ve
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rahatlama ihtiyaci, toplumsal ve kiltirel iligkilerin strdirilmesinde bir arag ve
aliskanliklarin bir Girtinii olarak ifade edilebilir (Nar, 2014, s. 521).

Bireyin inang ve davranig kaliplari, cocukluktan genclik dénemine gecisle birlikte
ergenin i¢inde yasadig1 topluma gore sekillenmekte ve ergen icin uygun deger yargilar
bu dogrultuda olugmaktadir (Osmanoglu, 2014). Genglerin icerisinde bulundugu
donemin de etkisiyle topluma ve kiiltire yabanclagmasi, kim oldugu ve ne ifade
ettigi ile ilgili kimlik arayig1 ve diinyay1 anlamlandirma ¢abasi, toplumsal hayata
katilim stirecinde farkh kimlikler, digtinceler ve roller gelistirmesini saglamaktadar.
Guniimiiz toplumunun degisen yapisi ise bireysellesmeyi 6n planda tutarak genclerin
farkli alternatiflerin etrafinda sekillenmelerine sebep olmaktadir (SEKAM, 2016, s.
632). Bu acidan yagsama yonelik sorularin ve gelecege iligkin arayiglarin yiiksek oldugu
gengler icin fal baktirmak, alternatif pratiklerden biri olarak kargimiza cikmaktadar.
Bu aragtirma ise genglerin gittigi mekanlardan biri olan fal kafelerde falcilik yapan
kisilerin deneyimlerinden hareketle, genclere yonelik betimleyici bir profil ortaya
koymay1 amaglamaktadir. Bu amagla hangi profildeki genglerin falcilara gittigi, siklikla
hangi konularin konusuldugu ve falalarin genglerin diinyasindaki kargiligina iligkin
6nemli verilere ulagilmigtir. Mevcut literatiir icerisinde bu ¢aligma, fal baktirma
davranigini genclik aragtirmalarinin konusu olarak kabul eden ve deneyimler tizerinden
bir genclik okumasi yapan ilk ¢calisma olarak 6zgiin bir konumdadr.

Yontem

Nitel aragtirmalar, disiplinler aras: biitincul bir bakig agisini temel alarak aragtirma
probleminin yorumlayici bir yaklagimla degerlendirilmesini icermektedir.
Bu aragtirma deseninde aragtirilan olgu ve olaylar kendi baglami icerisinde ele
alinarak kigilerin yiikledikleri anlamlar ¢ercevesinde yorumlanir (Altunigik vd.,
2010, s. 302). Bu arastirmada genglerin gittigi mekanlardan biri olan fal kafelerde
falcilik meslegiyle ugrasan bireylerin deneyimlerinden yola ¢ikarak falcilara giden
gengleri ele alan betimleyici bir calisma ortaya koymak amaglanmigtir. Calismada
nitel aragtirma desenlerinden biri olan fenomonolojik yaklasim tercih edilmistir.
Fenomonolojik yaklagim; olgularin, bireylerin deneyimleri ile birlikte degerlendirilerek

anlamlandirilmasini temel alan bir analiz yontemidir (Jasper, 1994, s. 312).

Calisma Grubu

Aragtirmanin calisma grubunu Istanbul ilinde bulunan fal kafelerde profesyonel olarak
en az 5 yil falalik yapan bireyler olusturmaktadir. Katihmalarin en az 5 yillik fala

olarak belirlenmesindeki temel motivasyon, katilimcilarin zengin bir degerlendirme
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yapabilmeleri adina falcilikta gozlem ve tecriibe biriktirmis kisiler olmas: gerektigine
iliskin kabuliimiizdiir. Katihimalara, fal kafelerin yogun olarak faaliyet gésterdigi
yerlerden olan Bakirkéy, Kadikdy ve Beyoglu ilcelerinde ulagilmigtir. Caligma grubunun
secilmesinde kartopu érnekleme teknigi kullanilmigtir. Caligma kapsaminda ikisi
sondaj goriisme olmak iizere toplamda 13 kisi ile gériigme gerceklestirilmigtir. Sondaj
goriismelerinden calismada faydalanabilecek dizeyde veriler elde edildiginden bu
gorusmelerin verileri de ¢alismaya d4hil edilmigtir.

Aragtirma siiresince gérusme yapilan katilimcilarin demografik bilgileri asagidaki
tabloda gosterilmistir. Buna gore goriisme yapilan 13 katiimcanin 3’d erkek 10'u
kadindir. Katilimalarin yaslari 32-53 yag aras: degisirken yas ortalamasi 43,25
olarak belirlenmigtir. Bir kadin katilimci, yas bilgisini paylagsmak istememistir.
Katihimalarin egitim duzeyleri farklilik gostermekle birlikte lise mezunu katilimea
sayis1 8 kigiyle en yiitksek sayidadir. Diger katihlmalarin ise t¢ii lisans mezunu
diger ikisi de ilkokul mezunudur. Yine meslek olarak falalik yaptiklar: streler 5
yilila 35 yil arasinda degisiklik gosterirken falcilik yaptiklar: ortalama siire 15 yil
olarak belirlenmigtir.

Tablo 1.

Katilimalarin Demografik Ozellikleri
Cinsiyet Yas Egitim Durumu Falalik Tecriibesi
Erkek 42 Lisans 18yl
Kadin 52 Lise 22y
Kadin Ogrenilemedi Lisans 25yl
Kadin 32 Lisans 12yl
Kadin 41 Lise 10y
Erkek 48 Lise 10y
Kadin 43 Lise 10-15y1l
Kadin 41 Lise 20 yil
Erkek 39 Lise 10 yil
Kadin 41 Lise Syl
Kadin 53 flkokul 35y
Kadin 41 Lise Syl
Kadin 46 [lkokul 12yl
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Veri Toplama Siireci

Aragtirmada veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis gériisme formu
kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmis goériisme formlari, aragtirmacinin cercevesi
belirli olan sorularin yan: sira gériigmenin dogasina gore sorularin cesitlenebildigi
ve soru sirasinin degisebildigi formlardir (Turner, 2010). Aragtirmada kullanilan
yar1 yapilandirilmig gériisme formu 10 sorudan olugmaktadir. Hazirlanan sorularin
guvenilirliginin saglanmas: adina aragtirma ekibindeki uyelerin her biri soru
formu tzerine ayrica caligmistir. Bu sekilde soru formunun elegtirel bir aciyla
degerlendirilmesi ve gelistirilmesi mimkin olmugtur. Son durumda aragtirma
formu “Falcilar, fal baktirmaya gelen gencleri nasil degerlendirmektedir?” sorusunu
detaylandiracak nitelikte belirlenmigtir.

Goruigmeler, katihmalarin caligtifi mekanlar olan fal kafelerde gerceklestirilmig
ve her bir katilima ile misterilerin bulunmadigi uygun zamanlarda gorisilmiigtir.
Katilimalar aragtirmaya goniilli olarak dahil olmustur. Yapilan 13 gériismeden 9u
katiimalarin izni ile ses kaydina alinirken 4 gériisme, gériismeyi yuriiten aragtirmact
tarafindan miilakat esnasinda elle yazili olarak notlandirilmigtir. Toplamda 187
dakikalik ses kaydina ulasilirken bu kayitlarin degifrelenmesi sonucu toplamda 55
sayfalik yazili dokiiman elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu ¢aligmanin verileri betimsel analiz teknigine gore incelenmigtir. Betimsel analiz,
gorigme ve gozlem sonucunda olugan verilerin aragtirmaci tarafindan diizenlenerek
ve yeniden yorumlanarak okuyucuya sunuldugu analiz yontemidir (Yildirim ve Simgek,
2008, s. 224). Aragtirmada betimsel analiz i¢in belirlenmis olan kavramsal cerceveye
uygun olarak veriler 6nce kodlanmis ardindan kodlar tizerine yapilan okumalar
neticesinde temalandirma yapilmigtir. Son durumda elde edilen tiim veriler 4 tema

altinda okuyucuya sunulmustur.

Bulgular

Calisma kapsaminda elde edilen veriler dért ana tema altinda tasnif edilmistir:
“One Cikan Genglik Profilleri”, “Genglerin Yogunlastigi Konular ve Sorun Alanlar1”,
“Genclerin Falalara Gitme Nedenleri ve Falcilardan Beklentileri” ve “Genglerin
Algilarinda Falalarin Yeri”.
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One Cikan Genglik Profilleri

Elde edilen verilerden olusan ilk tema, falcilara giden genclerin profilini tanimlayamaya
yonelik olmugtur. Katilhmalarin genclerin profiline iligkin séylemlerini iceren bu
temadaki veriler “sosyodemografik acidan tanimlamalar” ve “gencin karakterine
iligkin tanimlamalar” olmak tizere iki alt baglik altinda ele alinmigtir.

Sosyodemografik Agidan Tanimlamalar

Katilimailarin gencleri tanimlarken sosyodemografik durumlarini ifade eden
aktarimlar; cinsiyet, egitim diizeyi ve sosyoekonomik diizey olmak tizere ti¢ baghk
altinda toplanmistir. lk olarak cinsiyete iligkin séylemlere bakildiginda, falcilara
gelen genclerde kadinlarin erkeklere kiyasla 6ne ¢iktig1 gérillmektedir. Kimi ifadelerde
kadin erkek dagilimi arasinda kadinlarin belirgin bicimde 6ne ¢iktig1 belirtilirken
kimilerinde kadin ve erkek arasinda ¢ok fark olmasa da kadinlarin daha fazla oldugu
aktarilmigtir. Tam katiimalardan yalnizca biri kadin ve erkegin esit oranda geldigini
ifade ederken bir katilima da cinsiyet agisindan belirgin bir dagilimin yapilamayacagini
belirtmigtir. Yine iki katihma da cinsiyetle ilgili olarak kadin erkek ifadeleri yerine
farkli cinsel tercihlerde genglerin miisterileri oldugunu aktarmistir. Ornek katilimc

ifadeleri agagida sunulmustur:

“Genel olarak kadinlarin fala daha daskin oldugu bariz. Ama burada erkek
agirhigy da ¢ok fazla. Yani burada %901 kadindir da %10’u erkektir diyemem.
Belki %52’ye 48 diyebilirim. Cok yakin yani.” (K-1)

“Oyle bir profille kategorize etmek imkansiz. Yas grubuyla da imkansiz cinsiyet
olarak da imkansiz. Hemen hemen bitin yas gruplarindan butiin meslek

gruplarindan ve cinsiyetlerden insanlar danigma almaya geliyor.” (K-1)
“Genglerden de kadinlar daha agirlikhi olarak geliyor.” (K-6)

“Gelen kigilerin geneli gen¢ kesim zaten. Cinsiyet konusunda cinsel tercihleri

farkli olan gencler de geliyor. Lezbiyeni, escinseli, her turli insan var.” (K-11)

“Bisekstiel var, gey var, travestisi var, kadinm var, efendime séyleyeyim erkegi
var. Yani cinsiyet olarak art1 eksi kutupta olan butiin varliklar geliyor.” (K-9)

Katilimalar kendilerine gelen genclerin egitim diizeyleriyle ilgili olarak farkl
goriisleri ifade etmis olsalar da egitim diizeyi ytiksek miisteri profilinin 6ne ¢iktigim
s6ylemek miimkandiir. Buna gore katilimcilardan K7, K2 ve K12 egitim dizeyi yiitksek
genglerin fali tercih ettigini ifade ederken K6 ve K5 egitim dizeyi agisindan belirgin
bir farkliliga isaret etmemistir. Katiimailarin ilgili ifadeleri asagidaki gibidir:
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“Kesinlikle egitimsizler gelmiyor bize. Buraya da 6yle. Hani genel anlamda nasildir
bilemem ama buraya bu civara ben hig¢ egitimsiz insan gérmedim, bana ilkokul
mezunu gercekten hi¢ gelmedi.” (K-7)

“Bir ilkokul mezunu gelmiyor, daha cok iist diizey kisiler geliyor. Genglerimiz

daha ¢ok iiniversite mezunu okuyan kesim.” (K-2)

“Valla hep genelde evet okul okuyan miisterilerimiz var. Ya boyle ev hanimi ya
da evde oturan kizlar ¢cok denk gelmiyor acik¢asi ¢ok az.” (K-12)

“Egitim durumlar cesitlilik gosteriyor. Ogrenci de geliyor, bir iste calisan tekstil
is¢isi kiz da geliyor, evde oturan kisi de geliyor. Degisiyor yani.” (K-6)

“Universite mezunu da ilkokul mezunu da geliyor.” (K-5)

Katilimailarin falalara gelen gencleri tanimlarken kullandiklar: ifadelerden
olugan bir diger kategori sosyoekonomik dizeye iliskindir. Bu konuyla ilgili séylemler,
sosyoekonomik agidan éne ¢ikan bir profilin varhigindan ziyade ¢esitli sosyoekonomik
diizeydeki genglerin fal tercih edebildigini icermektedir. Bu noktada kimi katihmailar
genglerin sosyoekonomik dizeylerine iligkin dogrudan ifadeler kullanirken kimileri
meslekler tzerinden bu cesitlilige isaret etmektedir:

“Cogunlugu meslek sahibi insanlar geliyor. Maddi durumlar: da iyi tabi. Zengin
kesim agirlikli yani. Maddi durumu ¢ok iyi olmayan bir kisi gsrmedim ben pek.”
(K-11)

“Tabi geliri daha iyi olan insanlar buna daha ¢ok para haraiyorlar. Ama maddi
durumu olmayan insanlarin da yolu buraya dusiiyor. Onlarin 3 kez diigiiyorsa
maddi durumu iyi olan insanlarin haftada 3 kez disiiyor.” (K-12)

“Maddi imkanlari ¢ok iyi olanlar nadir. Genel olarak diigiik buitgeli insanlar.” (K-10)
“Bana ¢ok hakim, eskort, hepsi geliyor.” (K-5)

“Ogrenci de geliyor, bir iste ¢alisan tekstil iscisi kiz da geliyor, evde oturan kisi
de geliyor.” (K-6)

Gengclerin Karakter Yapilarina iliskin Tanimlamalar

Katilimalarin gengleri tanimlarken genglerin karakter yapilarina iligkin kullandiklar:
ifadeler olduk¢a genis bir spektrumu icermektedir. Bu tanimlamalardan “kaygils,
merakly, yalniz, asi, 6zgiir, tembel, depresif, takintily, zeki, hizly, siipheci” gibi ifadeler
tekrarli olarak ¢ne ¢ikan anlatimlar olmugtur. Yapilan bu tanimlamalarda “kaygils,
yalniz, tembel, depresif, takintili, siipheci” gibi anlatimlarin genclerin karakter
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yapilarina iligkin olarak daha olumsuz bir baglami ifade ettigi gorialmustiir. Nitekim
katilmalarin énemli bir kisminin gengleri bu egilim icerisinde tanimladig: da
belirlenmigtir. Bu anlatimlar arasindan genglerin kaygili olma durumu, katiimcilarin
oldukg¢a biiyitk kisminin temas ettigi bir durum olarak dikkat ¢ekmistir. Genglerin
bu kaygili yapilarinin ardinda ise gelecekteki is ve para kazanma konularindaki
belirsizlik ve umutsuzluk oldugu aktarilmigtir:

“Gelecek kaygis1 ¢ok buyiik faktor. Gelecegi merak ediyor gengler, bu konuda
kaygililar.” (K-6)

“Artik umutlarini yitirmigler, hani ne kadar bagarili olursa olsunlar sanki ya siz
degil ben degil sen degil devlet bile garanti verse onlara, onlarin hep bir seylerin
kotuye gidecegine dair umutsuzluklari var.” (K-7)

“Tembel, umutlar: yok ve ¢ok kaygilar1 var genclerin. Bana gore gelecekleri
olmadig i¢in kaygilarinda ¢cok haklilar. Bir amaglar: da yok. Surekli arayis
icerisindeler.” (K-2)

“Genelde su anda genglerin en bityik korkusu ve kaygisi is, maddiyat ve para.” (K-8)

Katilimalarin genclerin karakter yapilarina iligkin yaptig: tanimlamalardan

diger 6rnek ifadeler sunlardir:
“Hata yapmaya ¢ok miisait ve her seyi hizli titketen bir genclik bence.” (K-12)
“Cok zeki bir genclik. Simdiki nesli bir bilgisayar gibi gérityorum ben.” (K-11)
“Bence geng nesil ¢ok fazla takintili. Bazilar1 da ¢cok vurdumduymaz tabi.” (K-10)

“Insanlara artik stiphecilik dogmus. Giivensizlik dogmus. Genglerde de boyle.”
(K-9)

“Son 9 yildir falan genelde depresif genclik. Hepsi antidepresan alan, %80’inin
temelinde ailede problemleri olan.” (K-7)

“Aslinda ¢ok hayalperestler de var ama gercekten gayretli olanlar da var.” (K-1)

“Asi, inatgi, 6zgir ve her seyi cok erken yagamaya ¢aligan.” (K-12)

Genclerin Yogunlastigi Konular ve Sorun Alanlari

Fal kafelere giden genclerin falcilarla konustuklar: konularda cesitlilik oldugunu
soylemek miimkiindiir. One ¢ikan konu bagliklar1 arasinda aile, kariyer, para, ask
ve arkadaglik iligkileri bulunmaktadir. Bu konular arasindan agk iligkileri, genclerin
falailarla en ¢ok konustugu konu olarak belirlenmigtir. Bu anlamda agk iligkilerinde

yaganan sorunlari damigmak ve iligkinin gelecegiyle ilgili merak: gidermek i¢in genglerin
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falalara geldigini séyleyen katihmailar 6ne gikmaktadir. Genglerin iligkilerinde
yasadiklar giivensizlik, samimiyetsizlik, aldatma, terk edilme gibi konular iizerinde
konusmak ya da duygusal bir iliski arayisi icerisindeki genclere yonelik iliski ve es/
partner se¢imini danigmak, genclerin falcilara gitme nedenleri olarak aktarilmaktadir.

Bu tespitlere iligkin katilimci ifadelerinden érnekler sunlardir:

“Ask ve okul, genelde konular bu yani. Her giin geliyorlar. Beni seviyor mu, beni
aldatiyor mu? Bunlar soruyorlar.” (K-1)

“Valla genelde simdiki gengler iligkileri ok uzun stireli yagsayamadiklari i¢in hep
kisa siireli ya tek tarafli ya da aradaki sorunun ne oldugunu bilmeden geri kazanma
cabasi gibi. Kisa siireli iligkiler ve ayriliklar sebebiyle geliyorlar. Yani diizenli bir
iligki tutturmak simdiki gencler i¢in biraz zor gibi. En ¢ok sikayet ettikleri seyler
bunlar. Ayrildik ne zaman barisacagiz, benimle ilgili ne dustniiyor?” (K12)

“Ayrildiklar: zaman geliyorlar genelde. Gelecek mi, geri dénecek mi, ne zaman
dénecek vs. soruyorlar.” (K-11)

“Geng deyince igin i¢ine ¢ok fazla gelecegiyle ilgili degil iligkisiyle ilgili kayg:
tastyanlar geliyor bana. Iste iliskim nasil olacak, sudur budur falan. Yiiz kisinin
95’1 vyle gelir.” (K-1)

“Yani %60’lik %70’lik genelde kendinden yasca ¢ok biyiik adamlara agik olup
ne olacagini soruyorlar. Agk hayatlar: var tabi. O olmazsa 6teki olacak mz,
evlilik olacak mi, ne zaman evlenecegim, ka¢ yagsinda evlenecegim bunlari da
cok soruyorlar.” (K-8)

Katihmalarin éne ¢ikardig: konulardan bir digeri de genglerin aile iligkileri ve
yasantilar1 olmugtur. Alintilardan da anlagilacag: tizere genclerin aileleriyle ilgili
sorunlardan bahsederek bu sorunlar tizerine meraklarini giderme veya ¢éziim arama
gibi konular1 danigtiklar: gérillmusgtir. Katihmar ifadelerinin ¢izdigi genel cerceveye
gore gengler; aile icinde yasanan sorunlarin ¢6zami ile ilgili meraklarini gidermek, aile
icinde ifade edemedikleri duygu ve dusiincelerini falciya anlatmak, onunla dertlesmek
veya aile sorunlar1 hakkinda ona danigmak i¢in falaiya gelmektedir. Konuya iligkin
ornek katiima ifadeleri gsunlardir:

“Yani ailesi tarafindan anlagilmadiginy, iizerinde otorite oldugu ya da kendi gelenek
goreneklerini onun tizerinde uygulamaya caligtigy, 6zgur bir alan tanimadig: ya
da ben bagka bir sehirde yasamak istiyorum ya da bagka sehirde okul okumak
istiyorum ama ailem buna musaade etmiyor gibi bir siirii sey var.” (K-12)

“Ben aileleriyle ¢ok iletisim kuramadiklarini diigtiniiyorum ya da genelde ailenin
onlara bir agiklik tanimadigini ya da acik bir alan sunmadiklarini digiintiyorum
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genglerle ilgili... Ya da iste anne-baba ayr1 gencler ¢ok fazla var. Dolayisiyla
annesinin mi babasinin m1 dogru taraf oldugunu bilmeyenler de ¢ok fazla.” (K-12)

“%99.99'u diyebilirim aile hayatlar1 ¢ok koti, kotit demeyelim de ¢ok ilgisiz.
Dedigim gibi ¢ok fazla motive edilmeyen, siirekli bagarili olmasi direktifi verilen,
basarili olmadiklarinda sevilmeyeceklerini hisseden gengler. (K-7)

“Aileye kendini kurban etmek isteyen evlatlar var. Yani misyonu tamamen iistiine
almak igte imkansizliklar: agmak, kendi ¢aligip cabalamak, o aileyi tagimak, her
seyi vermek.” (K-13)

“Kimisi ailesiyle alakali olan bunalimindan baktirmak istiyor, nasil olacak diye.”
(K-8)

“Yine boyle bir %20’lik kismi annemle babam ayrilacak mu, iyi degiller,
huzursuzluklar var, ne olmali, olmali m1 olmamali m1 gibi.” (K-13)

Katilimalarin anlatimlarinda éne ¢ikan konulardan bir digerinin kariyer ve gelecek
planlaryla ilgili oldugu gérillmustir. Buna gore genglerin buytk bir kismu, falalarla is
ve egitim yasamlarinin gelecegine iligkin meraklarini gidermek, kararlarini danigmak
veya parayla ilgili hayallerini sormak i¢in gériigmektedir. Bu konudaki anlatimlarda
katilmalarin siklikla genglerin kaygili ve endigeli olduklarina isaret eden ifadeler
kullanmig olmas: dikkat cekmigtir. Anlatimlara tematik olarak bakildiginda egitime
iliskin tiniversite yasaminda ne olacagi ve okul ve bélum tercihlerinin uygunlugu iki
6ne ¢ikan konu olarak kendini gostermektedir. Konuya yonelik katilimc ifadelerinden
ornekler su sekildedir:

“Egitimle ilgili de gelen ¢ok fazla kigi var. Gelecek kaygis1 giiden gencler hangi
bolumii kazanacagim, hangi iiniversitede okumam daha iyi olur vs. ¢ok soruyor.”
(K-6)

“Bu igi yapabilecek miyim, yiksek lisansa girecek miyim, nerede yasayacagim,
istedigim maddi rahata ne zaman kavusacagim, nasil bir sirkette ¢calisacagim
simdi boyle sorularla geliyorlar.” (K-12)

“Universite snavi zamaninda cok geliyorlar 6zellikle. Sinav zamani yaklastig
zaman daha sik geliyorlar. Mesela iki ginde bir geliyorlar. Yani iste bunu yaptik
bu kadar yaptik ne olur totemde ne yapariz nasil yapariz?” (K-8)

“Okul se¢imleri, okul tercihleri déneminde 6zellikle mesela ¢ok daha ragbet
gosteriyorlar.” (K-8)

“Kariyerleriyle alakali daha ¢ok endiseliler, egitimleriyle ve sinav sonugclariyla
alakali ¢cok endisgeleniyorlar. Sinavlar kazanildiktan sonra yagsadiklar: ya da
yasayacaklar igleri geregi yerlerin kott olmasiyla alakali endigeleri var.” (K-7)
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Katihmalara gore genclerin kariyer ve gelecekleriyle ilgili yaptiklar: konugmalarda
gelecekteki istihdam durumlariyla ilgili sorular ve para kazanmaya iligkin hayalleri
siklikla ifade edilmektedir. Istihdamla ilgili konularda kaygi durumu ve is tercih
siiregleri 6ne ¢ikarken para kazanmaya iligkin hayallerde dogrudan bir yénlendirme ya
da merak yerine daha soyut bir baglamin var oldugu géralmustiir. Nitekim bununla
ilgili ahintilarda katihmalardan K-3, genglerin zengin olmayla ilgili sadece istekleri
oldugunu ifade ederken bir diger katilimci K-1, daha elegtirel bir tutumla genglerin
caligma veya is plani hakkinda somut sorular sormak yerine sadece zengin olmaya

iligkin hayallerini ifade edecek gekilde anlatimlarda bulundugunu aktarmgtar:

“Gelecek kaygisiyla alakals, is bulabilme kaygisiyla alakali, okul hayati, memurluk
olacak mi1? Genelde su anda genclerin en buyiik korkusu kaygisi is, maddiyat ve
para.” (K-8)

“Bir de bu KPSS zamanlar gelen yetigkin bayanlar ¢ok oluyor. Devlet memurlugu
ile ilgili iste hemgirelik, 6gretmenlik vs. bunlarla alakali ¢cok soruyorlar gelip.” (K-8)

“Herkes zengin olmak istiyor, herkes paray1 bulmak istiyor, herkes arabasi olsun

istiyor, herkes evi olsun istiyor.” (K-3)

“Insanlarda bir para beklentisi var. Biiyiik bir miktar para bir giin ona gelecek mi?
Ama nerden gelecek bilmiyor, nasil gelecek bilmiyor. Herhangi bir ig plani iistiinde
degil, bir ¢calisma kargilig: da degil. Hatta bir miras falan da degil, rastgele. Ben
riyamda gérdum gelecek, ben inaniyorum gelecek, ben bir giin zengin olcam
vs. vs. gibi buyitk miktar paralardan bahsedenler ¢ok. Milli piyango bana denk
gelecek mi, defineyi bulacak miyim, yolda yiiriirken valiz dolusu para bulacak
miyim gibi hikayeler. Yani o da ¢ok agirlikli.” (K-1)

Genglerin geleceklerine iligkin beklentilerini iceren aktarimlarda yurt digina
¢tkma arzusunu ifade eden séylemler de dikkat ¢ekmistir. Katilimalarin bir kismi
gengclerin hayallerinde Tuirkiye’ye iligkin hedeflerden daha ziyade yurt digina ¢itkma
arzusunun baskin geldigini, gelecek kaygisinin bu stirecte bir etken oldugunu ve kimi

genglerin de bu yoénde girigimlerde bulundugunu ifade etmisgtir:

“Genel anlamda hep béyle bir ayr1 yagsama hevesi, yurt digina gitme iste yurt
dist vs. gibi olaylar.” (K-13)

“Yurt dig1 hayali. %70-%80 agirlikli yurt diginda ¢aligmak yurt disginda yagamak
hayali. Ozellikle 5 yildir. Hi¢ kimsede Tiirkiye'de kalma istegi iste Tiirkiye'de bir
kariyer yapayim, mevki yapayim, Tiirkiye'de evim olsun, arabam olsun. Onceden
mesela ¢ok fazlaydi. Herkesin bir ev alma, araba alma, ig kariyer yapma hayali

vardi. Hep bunlar1 sorguluyorlard: geldikleri zaman. $imdi de 10 kisi geliyorsa
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9 kisi yurt disina gidecek miyim? Yani %90 agirlikli son bes yildir bu sekilde.
Ya da burada artik kendine bir gelecek géremiyor. Genelde Almanya, Hollanda,
Bel¢ika buralar ¢cok cazip geliyor.” (K-8)

“Cok agirlikli olarak gelecek kaygisi. Herkeste yurt disina gidebilecek miyim gibi
sorular. Artik Tiirkiye'de bir seylerin olmadiginmi digintyorlar.” (K-4)

“Hemen hemen herkes Tiirkiye’den gitmek istiyor diyebilirim. Avrupa iste
Amerika, Kanada, ingiltere, Iskandinav iilkeleri falan. Demek ki bu iilkenin
sosyal durumuna ekonomik durumuna falan giivenmiyorlar. fleriye dogru ciddi
bir kayg1 olusturuyor onlarin géziinde. Séyledigi sey ben gitmek istiyorum,
calismalar yaptyorum. Iste ya Erasmus’la gidecegim ya turist olarak gidecegim
orada kalacagim ya kacacagim gidecegim ya sudur ya budur falan bir gekilde
gitmek istiyorlar.” (K-1)

Genglerin Falcilara Gitme Nedenleri ve Falcilardan Beklentileri'

Katilimalarin ifadelerine gore fal kafelere giden genclerin falcilara gitme nedenleri
ve falcilardan beklentileri ¢egitli bagliklari icermektedir. Nedenler arasinda; merak,
sevgi arayisy, kaygi, danigma, dertlesme ve bagkasina anlatamadiklarimi paylagma
istegi gibi bagliklar 6ne ¢ikarken genclerin beklentilerine iligkin iyi seyler duyma,
beklentilerini onaylatma, motive olma ve takdir edilme arzusu gibi durumlar dikkat
¢ekmistir. Daha 6zelde bakildiginda ise genclerin falciya gitme nedenlerinde; sevgi,
paylagma ve dertlesme hususlariyla ilgili katihima ifadeleri, genglerin yalnizligina
iligkin bir cagrigim olugturmaktadir. Merakla ilgili aktarimlarda ise aceleci ve sabirsiz
olma gibi tanimlamalar éne ¢tkmaktadir. Bunlara iligkin 6rnek katilima ifadeleri su
sekildedir:

“Gencler aslinda korkuyor, éntni géremiyor, gelecek kaygisi var, o yiizden fal.”
(K-2)

“Ashinda genel anlamda ihtiyag buyiik sevgi eksikligi ve givensizlik.” (K-13)

“Merak. Her seyi bilmek istemek. Yani zamana birakamamak, aceleci olmak.
Aslinda zamana biraksalar her seyi yasayacaklar ama onlar énceden belki de
simdiki gencler ¢cok tedbirli bence, énceden 6nlem almaya ¢aligiyorlar ya da yol

1 Bu temadaki alintilarin bir kismi “neden” ve “beklenti” olarak ayristirilabilir alintilar iken énemli bir
kismi birbirini tamamlar niteliktedir. Katihmalarin buytik bir kism: genclerin fal baktirmaya gelme
nedenlerini aciklarken beklentilerini ya da beklentilerini agiklarken fal baktirma nedenlerini birlikte
agiklamistir. Bu nedenle genglerin falciya gitme nedenleri ile falcilardan beklentileri konular: birlikte
yorumlanmistir.
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cizmeye ¢aligiyorlar. Ama bir de tabi ki ¢ok kalabaligin icinde bence yalnizlar ve
her seyi hep birileri séylesin.” (K-12)

“Merak icin geliyorlar daha ¢ok diyebilirim. Onlar1 en ¢ok tetikleyen sey merak
bence. Mesela hayatinda her sey yolunda gidiyor. Giizel bir isi var, sevdigiyle
birlikte. Yani hi¢bir problemi yok. Ama fal baktirmaya geliyor. Monotonluktan
stkilmis oluyor, ne zaman hayatimda yeni bir seyler olacak onu duymak istiyor.”
(K-6)

“Aceleci ve sabirsiz oldugundan dolay: yagsayacak seyleri bir an énce 6grenmek
istiyorlar.” (K-9)

Genglerin dertlesmek amaciyla fal kafeye gittiklerini ifade eden aktarimlarda ise
katihmalarin bir kismi kendilerini terapiste benzeterek genclerin aslinda normal
yasamlarinda acamadiklarini ve paylagamadiklarini konusmak i¢in kendilerine
geldigini aktarmigtir. Bu aktarimlarda genclerin normalde konugamadiklar: bu
konularin fal baktirirken konugulmasinin genclere iyi geldigini ve bu sekilde hisseden
genglerin falalarla duzenli bir iligki kurdugunu ifade etmiglerdir:

“Cunk onlar biliyorlar ki hi¢ tanimadiklar: bir insan burada konugtuklar: her
sey burada kaliyor. Aslinda bir nevi terapi gibi. Anlatacaklarini anlatip kimseye

soylemedikleri, belki kargisina gecip cesaret edemeyecegi her geyi burada séyliiyor.”
(K-12)

“Buray1 tabi ki terapi gibi gérenler de var. Ama eglence i¢in gelenler de var. Biraz
keyif alip gideyim diyenler de var. Ama gercekten terapi gibi gérenler, duzenli
bir emek harciyor buraya gelmek i¢in, para harciyor yani.” (K-12)

“Soyle diisiniin biz ucuz terapistleriz. insanlar psikolojik rahatsizliklar1 olduklarini
kabul etmiyorlar. Ve bize gelip béyle belirli ticretler karsihginda oturup aslinda
hi¢ kimseyle paylagsmadiklar: seyleri paylasiyorlar.” (K-4)

“Bize gelen insanlarin cogu kafasinda ¢cok soru isareti olup aslinda sorulara cevap
bulamayan ya da yasadiklarini ailesiyle ya da bir sevdigiyle paylasamaya, yabanciya
bir sey anlatip bir yol almak bir yardim almak i¢in gelen ¢ok insan var.” (K-12)

Fal kafeye giden genglerin falcilardan beklentilerine iligkin katilimci ifadelerinde;
belirgin bicimde genglerin gelecege iliskin beklentilerinin onaylanmas: ve iyi seyler
duyma arzusu 6ne ¢ikmaktadir. Bu aktarimlarda genclerin kariyerlerinde, duygusal
iligkilerinde ya da sorun yasadiklar: bir konuda duymak istediklerine odaklandigs;
duymak istemedikleri cevaplar kargisinda uiztldikleri ya da tepki gosterebildikleri
ifade edilmigtir. Kimi katilimcilar genclerin bu arzularini katihmalar tarafindan
onaylanma, motive olma, takdir edilme, éviilme gibi ihtiyaglarinin bir gostergesi

14



Semerci, Karaman, Yaman, Falcilarin Goziinden Genglere Bakmak: Fal Kafelere Giden Gengler Uzerine Bir Degerlendirme

olarak yorumlamigtir. Genglerin falcillardan beklentilerine iligkin érnek katihima

ifadeleri su sekildedir:

“Guzel geyler duymak istiyorlar. Yani ailelerinden cevrelerinden duymadiklari.
Siirekli zaten demoralize yasiyorlar. Bundan dolay: yani giizel seyler duyup
hayallerini siislemek, hayallerine hitap eden konusmalar bekliyorlar.” (K-3)

“Yani kotu bir sey soyledigin zaman bozulabiliyorlar da tabi. Ama eger uzun
siiredir senin hayatindaysa suraya oturdugunda diyor ki tamam evet belki benim
tizillebilecegim bir sey ama bana her zamanki gibi dogruyu séyle. Kizmayacagim,
uziilmeyecegim, dikkate alacagim diyenler de var ama genelde iyi seyler duymak
istiyorlar, giizel seyler. Onlar1 6vmek, her sey ¢ok guzel olacak demek. Biraz

sislememizi istiyorlar ashinda.” (K12)

“Bakin aslinda ebeveynlerden bunlari gérmedikleri ¢ok belli. Takdir edilmek, yol
gostermek... Elegtirildikleri i¢in sturekli 6zel hayatlarinda ve ev aile hayatlarinda
aslinda sadece motive olmak i¢in geliyorlar. Biraz daha mutlu ayrilmak i¢in.” (K-7)

“Agirhik olarak tabi iyi seyler duymak istiyorlar. Meslek yapmak istediklerini,
mesleklerinde basarili olmak istediklerini soylememi istiyorlar. Iste birini seviyorsa
o kigiyle yolunun kesigebilecegini duymak istiyorlar vs. éyle yalvarir gozlerle
bazen bakiyorlar. Ne olur bana iyi bir sey soyle.” (K-1)

“Bunaliyorlar, ¢cok bunaliyorlar, kararsiz kaliyorlar. Bir ¢ikis noktas: bir referans
noktas: bulmaya caligiyorlar ve bazen iyi bir sey duymak isteyerek de gelenler
var. Koti bir dénem atlatiyor hani iyi bir sey duysun i¢ine bir serin su serpilsin
istiyor...” (K-1)

Genglerin Algilarinda Falcilarin Yeri

Katilmalarin bayiik kismi kendilerinin, genclerin yasamlarinda énemli bir yeri
oldugunu ve genglerin kendilerinden etkilendigini ifade etmistir. Katihmalarin
ifadelerine gore aradaki iligkinin yogunlugu degisse de katihmcilarin énemli bir
kismi genclerin kendileriyle gii¢lti ve samimi bir iligki kurduklarini aktarmigtir. Buna
iligkin kimi katilimailar, genclerin kendilerini bir anne, abi, abla, sirdas, arkadasg, dert
ortag gibi gérdiiklerini ve zaman zaman genclerin yagamlarindaki énemli kararlarda
belirleyici olabildiklerini belirtmigtir. Bunun nedenlerine iligkin olarak da genclerin
bagka biriyle konugamadiklarini falciyla konusabiliyor olmalar: ya da genglerin
kendilerini gelecegi bilen biri olarak gérmeleri yontinde yorumlarda bulunmuglardar.
Katihimalardan yalnizca birisi digerlerinden farkli olarak genclerin kendisinden ¢ok
etkilendigini dusinmedigini ifade ederken bir katilimc kimi genclerin séylenenleri
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cok énemsedigini kimisinin de sadece dinleyip ¢iktigini ifade etmigtir. Genglerin
falalardan beklentilerine iligkin bazi katilimcr ifadeleri sunlardir:

“Diizenli bir iletisim kuruyorsa seninle haftada bir iki g, her yaptig: seyi sana
soruyorsa, ben boyle karar alacagim bunu mu yapmaliyim, bana béyle dedi ne
demeliyim? Iste zaten o seninle hayatini yonlendiriyor. Bunu da biz zaten ¢ok
net goruyoruz.” (K-12)

“Cok fazlasiyla etkileniyorlar. Hani sadece falci olarak degil aslinda gencler
herkesin s6yledigine bakip etkilenebiliyor. Ama falcilardan daha fazla etkileniyor.
Cinki onlar daha ¢ok gelecegi goren insanlar olarak dugtniiyorlar. Yani igte
falai, medyum ya da biyoenerjist. Aa iste bunlar gelecegi goriyor, biliyor, bunu
yapalim. Yani tutup da benim bir lafimla tek bir lafimla hareket eden ¢ok fazla
insan var.” (K-8)

“Annesinden babasindan yakin goriyor. Net. Annesine babasina anlatamadiklarim
gelip bana anlatiyorlar. Abi ben geldim diyor, burada huzur buluyorum diyor.
Bir seyler yapacaklar1 zaman telefon acarlar, sorarlar, bunu béyle yapalim m1
nasil olur?” (K-9)

“Abinin de tstiinde, ablanin da tstiunde, kardegin de istiinde, dostlugun da
iistinde ¢cok daha buyiik bir kavram oluyor. Sirdas oluyorsun.” (K-1)

“Cok etkilendiklerini diigiinmiyorum agik¢asi. Gidip de hayatlarini buna gére
idame ettiren olmaz bence. Zaten muhabbet olsun diye geliyorlar.” (K-10)
“Soyledigim seyleri yagam kilavuzu yapan insanlar da var, oluyor. Ama sadece
dinleyip ¢ikip giden insanlar da oluyor.” (K-6)

Tartisma

Birlesmis Milletler’in (2020) 15-24 yas aralig1 olarak tanimladifi genglik dénemi,
bireyin yagsam kogullarinin belirlendigi, benimsenen deger ve tutumlarin gelecege
aktarildig 6zel bir dsnem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gintimizde gengler yagam
kosullarina uyum saglamak, sorunlarla baga ctkmak ve ihtiyaglarini kargilayabilmek
adina siirekli bir arayis i¢indedir. Bu arayisin getirdigi davramslardan biri de dogaiistii
inan¢lardan biri olan fal baktirma davramgidir. Falailarin profesyonel olarak ¢aligtig:
fal kafeler hem fal bakim hizmeti sunmas: hem de sosyallesmeye imkan tanimas:
itibariyla genclerin vakit harcadigr mekanlardan biridir. Bu kapsamda ¢alismada,
falalarin goziinden fal kafelere giden gengler hakkinda betimsel bir degerlendirme
yapmak hedeflenmistir. Buna iligkin olarak hangi profilde genclerin fal baktirdigs,
falalarla siklikla hangi konular1 konusgtuklari, genglerin falalari nasil algiladiklars,
onlardan ne kadar etkilendikleri ve ne bekledikleri tizerine énemli verilere ulagilmigtur.
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ITk temada ulagilan verilerde falcilara giden genclerin profilleri acisindan kadinlarin
ve egitim duzeyi yiksek genclerin 6ne gktig1 belirlenirken sosyoekonomik agidan
cesitlilik arz eden bir profil kargimiza ¢ikmaktadir. Fal kafelerdeki ve fal merkezlerindeki
miigterilerle gerceklestirdigi bir caligmada Nar (2014) da benzer sekilde miusterilerin
kadin agirlikli oldugunu ve her yag, meslek ve gelir grubundan kisileri barindirdigini
saptamigtir. Diger bir aragtirmada ise mugterilerin 30 yas civar, kadin agirhikli, maddi
durumu orta ve ¢esitli meslek gruplarindan olugan 6zelikler gosterdigi tespit edilmigtir
(Giingor, 2005). Yine Tayvan'da 6.088 kiginin dahil edildigi bir aragtirmada online falcilik
hizmetine bagvuranlarin %70’inin 29 yas alt1 bireyler oldugu ve tim bagvuranlarin
%69’ unun kadin oldugu aktarilmaktadir (Kuo, 2009). Shein ve arkadaglar1 (2014) ise 18-
29 yas arasi bireylerin fala olan inang¢larinin daha yiksek oldugunu ve egitim dizeyinin
yiikseldikge fal pratiklerine olan inancin arttigini ifade etmektedir. Bu anlamda falcilarin,
genglerin cinsiyet ve egitim duzeyi acisindan yaptiklar: tanimlamalarin literatiirdeki
genclik profillerine paralel oldugunu séylemek mamkiindiir.

Genglerin karakteristik yapilarina iligkin olan tanimlamalara bakildiginda
kaygili, merakly, asi, 6zgiyr, depresif, tembel, takintili gibi kavramlarin én plana
ciktign goriilmektedir. Bu tamimlamalar Twenge'nin (2009) toplamda 1,3 milyon
kisinin verisini iceren istatistiksel aragtirmalar1 yorumladig: “Ben Nesli” calismasinda
gunimiiz gengleri i¢in kullandig: ifadelere oldukea paraleldir. Twenge, bugtiniin
genglerini genel olarak narsist duygular barindiran, gittik¢e artan oranlarda kaygi ve
depresyona sahip, isyankar, 6zgiir ruhlu, toplumsal beklentileri géz ardi eden, benlik
saygist yitksek ve titkenmislik hissi barindiran bir yapida tanimlamaktadir. Calismada
ulagilan tanimlar arasindan genclerin kaygili olma durumu en éne ¢ikan durum
olmustur. Anlatilara gore genglerin bu kaygili hali, gelecekteki ekonomik giivenceleri
tizerine bir endigeyi ve umutsuzlugu ifade etmektedir. Howie ve arkadaglar1 (2020),
ekonomik giivencesizligin oldugu bir baglamda genglerin miicadele edebilmesi i¢in
umut ve motivasyonlarinin yitksek olmasinin gerekliligini ifade etmektedir. Dolayisiyla
bu durum genglerin falcilara yonelmesinde de bir etken olarak yorumlanmisgtur.
Nitekim genglerin falcilara gitme nedenlerinden birisi, “iyi seyler duyma arzusu” olarak
aktarilmigtir. Muzzatti ve Smith’e (2018) gore 6zellikle modern kapitalist dénemde
ekonomik guvensizlik yagamak, bireyleri fal ve benzeri inaniglarin etkisine daha agik
hale getirmektedir. Bu calismada da genglere y6nelik tanimlarda, genglerin falciya
gitme nedenlerinde ve falcilarla goriistitkleri konularda ekonomik giivencesizligin
gencleri daha kaygili hale getirdigi anlagilmigtir. Bu durum ise genglerin fal baktirma

davranigina yonelmesinde etkili bir unsura déniigmiistiir.

Genglerin falalarla konugtuklar: konular arasinda agk iligkileri, aile ve kariyer

gibi baghiklarin 6ne giktig1 gorilirken agk konusunun falcilarla yapilan gériismelerin
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en yogun giindemi oldugu belirlenmistir. Bu veriye benzer sekilde Nar'in (2014)
calismasinda da duygusal iligkilere iligkin merakin énemli fal baktirma nedenlerinden
biri oldugunu ele alinirken; Kuo (2009) online falclara gelen konularda agk/iligki
ve kariyer konularinin en ¢ok konugulan ti¢ konudan ikisi oldugunu aktarmaktadar.
Gengler bulunduklar: dénem itibariyla duygusal ve romantik iligkilere 6zel ilgi
gostermektedir (Masanet vd., 2018). Genglere iligkin ifade edilen bu egilimin,
caligmamizda genclerin duygusal konulara iligkin ilgisi tizerinden belirlendigi
soylenebilir. Zira genclerin fal baktirmay: duygusal iligkilerinde iligkinin gelecegini
ongoren, iligkideki sevgi ve giiveni test eden bir arag olarak algiladiklar1 anlagilmigtir.
Yine katihmalarin genglere yonelik tanimlamalarina bakildiginda éne ¢ikan kaygils,
merakli, depresif, stipheci gibi ifadelerin de genclerin duygusal iligkilerini fal konusu

yaparken bu konudaki ilgi ve arayiglarini destekledigi séylenebilmektedir.

Aileye iligkin konular, falalarin genclerle goriismelerinde 6ne ¢ikan bir diger
baglig: olusturmaktadir. Aile ve genglik tizerine yuritilen ¢caligmalar, genglerin ruh
sagliginda ve yasam pratiklerinde aile deneyimlerinin énemli etkiye sahip oldugunu
gostermektedir (Allen vd., 1994; McElhaney ve Allen, 2001; Rutter, 2002). Ozellikle
ergenlik sonrasinda birey, sosyal baglamda ailenin bir parcasi olmaktan ziyade kendi
kimligi, becerileri ve iligkileri izerinden var olmaya baglar (Hamilton ve Hamilton,
2003). Dolayisiyla aslinda aile sistemine ait olan sorunlar, o sistemden bagimsizlagan
geng icin bir stres kaynagina dénugmektedir. Fal baktirmaya gelen genclerde de aile
problemlerine yonelik paylagimda bulunma ve danigma egiliminin yiiksek oldugu
anlagilmigtir. Nitekim Wigzell (2011), falalarin, fal baktiran bireyler acisindan
bir umut ve destek kaynag: olarak gorildugiunt aktarmaktadir. Benzer bicimde
Kuo (2009) da online falcilik hizmetlerine bagvurularin ilk nedeninin bireylerin
problemlerine ¢6ziim bulma arayis: oldugunu aktarmaktadir. Yine Skryabin (2020),
calismasinda aktardigi olgunun yasadig: ebeveyn kayb: sonrasinda yas siireciyle basg
etmek amaciyla fal baktirmaya bagladigini belirtmektedir. Dolayisiyla ergenlikle
birlikte gen¢ ve aile arasinda ¢atigmalarin artmas: (Kim ve Smith, 1998) ve genglerin
aileden daha bagimsiz bi¢cimde sorunlarini ¢é6zme arayis: icine girmesi (Allison ve
Sabatelli, 1988), falcilar ve gengler arasinda ailenin énemli bir gériisme giindemi

olmasini desteklemektedir.

Genglerin falalarla gorigmelerinde 6ne ¢ikan konulardan bir digeri de kariyer
ve egitime iligkin konulardir. Genglerin bu noktada falalar: rehber égretmen,
danigman gibi rollerde degerlendirebildikleri ve bu agidan onlara destek olabilecek ve
yonlendirebilecek kisiler olarak falcilar: tercih ettikleri gorillmiigtir. Zira caligmada
gencler agisindan egitim stirecinin gelecegi ve kariyer planlama, genclerin merak ve

kaygi duygularini yansitan konular olarak belirlenmistir. Bu konularin genglerdeki
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karsiligina iligkin olarak Pisarik ve arkadaglar1 (2017), iniversite 6grencileri ile
yaptig1 bir calismada genclerin varolussal kaygilarinin genellikle kariyerlerine
iligkin kaygilardan kaynaklandigini ve bu konudaki en énemli sorunun istihdami
giivence altina almak oldugunu aktarmaktadir. Yukarida ifade edildigi Gizere genclerin
kaygili hali, onlar: falcilara yonlendiren en 6nemli unsur olarak falcilarin genglerle

gorugmelerinde egitim ve kariyere iligkin konularin 6ne ¢ikmasini anlamh kilmaktadar.

Kariyer planlamasiyla ilgili bélumde genclerin yurt digina ¢tkma arzularinin
diger anlatilardan yogun bigimde 6ne ¢iktig1 belirlenmigtir. Genglerdeki bu egilim,
Tuirkiye’de farkh alanlardaki genglik aragtirmalarinda da tespit edilen bir durum olarak
dikkat ¢ekicidir. 2020 yilinda yiriitilen ve 8.196 gencin d4hil oldugu Tirkiye'nin
Gengleri (TGSP, 2020) raporuna gére genglerin %38,8’i yurt disinda yagamak istedigini
s6ylerken %19,1’i fikri olmadigini beyan etmistir. Ayni yil icinde 600 gencle yuriitiilen
Turkiye'nin Gengligi Aragtirmasi Raporu'na (SODEV, 2020) gore ise genglerin %62,5’i
yurt digina ¢ikma arzusu igcindedir. Yine 1.260 gencle yapilan bir bagka aragtirmaya
gore genglerin %31,3’t yurt disina yerlesme arzusu tagimaktadir (Habitat, 2020).
Galismamizda genglerin falcilarla yaptiklar: gériismelerde yurt disina ¢itkma arzusunu
belirtme, bunun gerceklegip gerceklesmeyecegini merak etme gibi konularin 6ne
¢ikmis olmast, son yillarda Tiirkiye’de yiirttilen genglik aragtirmalarinin bu yéndeki
verileriyle paralellik arz etmektedir. Stiphesiz bu konunun arka planina iligkin daha
genig aragtirmalara ihtiyac olsa da s6z konusu ti¢ raporda da genglerin yurt digina
¢tkma arzularinin arka planinda, gelecekteki ekonomik giivencesizlige iligkin énemli
atiflar bulunmaktadir. Yani genclerin kariyer planlarinda yurt disina yer vermelerinin
temel nedeni ekonomiktir. Giingér’un (2005) yaptig1 calismada, belirli bir yas
kategorize etmeksizin fal baktirmaya gelen kigilerin en fazla yogunlastig: konular
arasinda maddiyat ve igle ilgili konularin bulundugu belirlenmistir. Yine Avcrnin
(2020) yaptig1 aragtirmada ise fal baktiran kisilerle yapilan gériismelerde 6zel hayat,
saglik ve egitim gibi konularin yaninda ekonomik duruma iligkin gérasmelerin de
o6n plana ¢iktig ortaya konulmustur. Literattirdeki bu yorumlara paralel olarak
caligmamizda genglerin falalarla yaptiklar: gériismelerde ekonomik duruma iligkin

endise ve merakin énemli bir yer tuttugu gérulmustir.

Galigmanin dikkat ¢ekici noktalarindan bir digeri, gencler agisindan falcilarin
nasil algilandigina iligkindir. Katihima ifadelerinden yola ¢ikildiginda genglerin
falcilara yiikledikleri anlamlar benzerlik gostermekte; ekseriyetle falalarin genclerin
yasamlarinda énemli bir noktaya karsilik geldigi géralmektedir. Nitekim kimi
anlatilarda genclerin falcilar: anne, abla, abi, terapist, yasam kocgu, sirdag gibi
hayatta énemli ve etkili bir noktada gérdiikleri ifade edilmistir. Bu anlamda hem

gorugmelerin icerigi hem de genclerin gorigmeye yitkledikleri anlam neticesinde
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gengler agisindan fal baktirmanin psikolojik destek dizeyinde bir eylem oldugu
dustincesi gelismektedir. Buna iligkin olarak Biiytikokutan (2012) fali, bireylerin
ucuz ve kolay yoldan psikolojik destek saglamasi olarak tanimlamaktadir. Yine fal
baktirmanin terapétik bir etkisinin oldugu cesitli caligmalarda aktarilmaktadir
(Wigzell, 2011; Lavin, 2020). Fala iligkin béylesi bir yaklagimin bu ¢aligma i¢in de
gecerli oldugu séylenebilir. Zira anlatilarda gériildagi tizere fal baktirma davranisi,
bir gen¢ icin dertlesme, paylasma, danigsma, i¢ini dékme gibi sagaltici etki olusturan
bir davramigtir. Falcilarin genglerin yagsamlarinda béylesi bir konumda yer almalar:
ise genglerin ilgi gérme, dinlenilme, anlagilma, onaylanma ve desteklenme gibi
ihtiyac¢larina cevap veriyor olmalariyla iligkili olarak a¢iklanabilir. Bu yéntyle
genclerin fal baktirma egilimleri ve bu faldan beklentileri, genglerin psikolojik destek
arayiglarinin bir ifadesi olarak yorumlanabilmektedir. Bu konuya iliskin daha kapsaml
caligmalarin yiritilmesinin gerekli oldugu ifade edilmekle birlikte katihmalarin
anlatilarinda genglerin sevgi arayigi, paylasma, danigsma, motive olma, iyi seyler duyma
gibi beklentilerinin belirlenmis olmasi, genglerin kendilerini yalniz hissettiklerini ve
bu yalnizlig paylasma araci olarak fala yéneldiklerini diigiindiirmektedir. Nitekim
fal baktirirken 6ne ¢ikan konular hatirlandiginda daha ¢ok sorun odakli temalarin
varhig: ve genclerin bu sorunlara yonelik arayiglari 6ne ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
gengclik caliganlari agisindan genclerin fal baktirmalars, salt gelecek merakini gideren
dogatistii bir eylem olarak algilanmak yerine genclerin aile, duygusal iligkiler, egitim,
kariyer gibi konularda yasadiklar: sorun ve kaygilara yénelik bir ¢6ziim arayisinin
ifadesi olarak kabul edilmesi gerektigi anlagilmaktadir.

Gengler agisindan fal baktirma davraniginin tek seferlik olmaktan ziyade tekrar eden
bir eylem olmasi gengler ve falcilar arasinda giigl bir iligki oldugunu isaret etmektedir.
Falcilarin kendilerini genclerin yagantilarinda birer anne, abla, abi, terapist, yasam kogu,
sirdas gibi gérmeleri ve genglerin kendilerinden etkilendikleri yoniindeki yorumlari,
bu iligkiyi dogrulayan veriler olmusgtur. Fal baktirmanin bu yénde tekrarl bir eylem
olmasi, konuyla ilgili diger calismalarda da ifade edilmigtir. Fal baktirmanin bagimhilik
diizeyinde tanimlandif: bir olgu sunumunda Grall-Bronnec ve arkadaglar (2015),
vakanin ilk olarak egitim yagamiyla ilgili olarak falciya gittigini, bu gériismenin ona iyi
hissettirdigini ve hayatinin farkli dsnemlerinde de ¢esitli konular1 danigma amaciyla fal
baktirdigini aktarmaktadir. Yine Skryabin (2020), olgu sunumu ¢aligmasinda, vakanin
falanin yonlendirmesine uydukea daha rahat hissettigini ve énemli karar dénemlerinde
falciya danigma aligkanhigy gelistirdigini belirtmektedir. Dolayisiyla fal baktirmanin
genclere iyi hissettiren bir eylem olarak tekrarlayan bir davranisa dénustagu ifade
edilebilmektedir. Nitekim genclerin falcilarla kurduklar iligkinin bir psikolojik destek
niteligi tagimasi, bu iligkinin tekrarli ve uzun siireli bir eylem olmasini ve genglerin
falalarin etki ve yonlendirmesine agik oldugu kanaatini kuvvetlendirmektedir.
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Bireylerin yagsamlarinin sekillenmesinde 6nemli bir dsnem olan genglik dénemi,
dogasi geregi aile, ask, kariyer, egitim gibi farkli konulardaki sorun alanlari ile kendini
gostermektedir. Bu dénemde gengler i¢in ihtiyaclarini kargilamak, sorunlarina ¢6ziim
bulmak, motive edilmek ve sosyallesmek gibi konular daha fazla 6nem kazanmaktadur.
Genglerin yasamlarinda aile, akraba ve arkadas gibi destek sistemlerinin varlig:
bilinse de bu yapilardaki zayifliklar ya da olumsuz tutumlar, gengleri bu dénemde
farkli alternatiflere yéneltmektedir. Bu ¢alismada fal baktirma davraniginin bu
alternatiflerden biri oldugu belirlenmistir. Gengler agisindan fal baktirma eyleminin,
motive edilme, danigma, paylasma, psikolojik destek arama, gelecege iligkin merak:
ve kaygiy1 giderme gibi amaclarinin bir toplami oldugu anlagilmigtur.

Sonug ve Oneriler

Bu ¢aligma, en temelde falcilik yapan bireylerin deneyimlerinden hareketle genclerin
fal baktirmaya iligkin yaklagimlarini anlamay: hedeflemistir. Bu amagla ulagilan
verilerde gelecege yonelik merakli ve kaygili olan genclerin fal baktirmaya daha meyilli
olduklar1 6ne ¢ikarken fal baktirmanin gengler i¢in bir danigma ve dertlesme eylemi
olarak algilandig: belirlenmistir. Bununla birlikte genclerin falcilarla kurduklar:
iligkilerin 6nemli ve 6zel bir durum oldugu tahmin edilmektedir. Zira veriler 1s181nda
falalarin genglerin yagamlarinda etkili bir otorite oldugu ve genglerin tekrarh bicimde
fal baktirmaya geldikleri anlagilmaktadir. Bu veriler 15151nda asagidaki uygulamalarin
genglik alanindaki ¢aligmalara katk: sunacag digiintilmektedir:

- Genglerin ihtiya¢ duyduklar: dénemlerde daha profesyonel bi¢cimde egitim,
aile ve iligki yagamina iligkin danigmanlik ve psikolojik destek alabilecekleri gen¢lik
caligmalarinin gelistirilmesi,

- Genglerin yagamlarina dokunabilecek, yapilandirilmig miidahale bi¢imlerinden
ziyade genclerle gercek ve dogal iligkiler kurabilecek genglik calisanlarinin istihdam
edilebilecegi uygulama merkezlerinin artirilmasi,

- Fal baktirmanin gencler arasinda ne kadar yogun oldugunu ve genglerin
diinyasinda neye karsilik geldigini daha detayh ifade edecek genglik aragtirmalarinin
yayginlastirilmasi.
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Introduction and Method

As a period of intense curiosity and anxiety about the future, youth constitutes an
important process in terms of the practice of fortune telling. When examining the
definitions for youth as expressed in the literature (see McGrath, 2020; Steinberg,
2007; Santrokc, 2017; United Nations, 2020), individuals are seen to need adult
guidance during youth. In this respect, fortune-telling is an alternative practice for
youths with many questions about life and the future. This research uses a descriptive
research design to understand the relationship between youths who go to fortune
tellers and the fortune tellers themselves. In this direction, the study attempts to
discover which youths have had their fortune read and what their relationship with
fortune telling is. This study was designed according to the phenomenological pattern
interviews 13 people with at least five years of fortune-telling experience. In-depth
interviews were conducted with these participants, who were selected using the
snowball sampling method. The obtained data have been analyzed using descriptive
analysis, with the results presented thematically to the reader.
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Findings

The data obtained within the scope of the study have been classified under four
main themes: prominent youth profiles, youths’ focus and problem areas, youths’
reasons for going to and expectations from fortune tellers, and youths’ perceptions
of fortune tellers. The findings from the study show the first theme to consist
of the definitions participants made regarding youths. In these definitions, the
participants were seen to identify youths based on their socio-demographic status
and character traits. Accordingly, although different interpretations did occur, the
participants stated that, of those who come to have their fortune read, women come
the most in terms of gender and youths with higher education levels come the most
in terms of education. However, with regard to socioeconomic level, participants
statements show no economic level to come to the fore; instead, youths from
various socioeconomic levels come to have their fortune read. When looking at the
descriptions given regarding character traits, expressions such as anxious, curious,
lonely, rebellious, free, lazy, depressed, obsessed, quick-witted, and skeptical are
seen to repeatedly stand out. Among these definitions, expressions such as anxious,
lonely, lazy, depressed, obsessed, and suspicious are understood to express a more
negative context regarding youths’ character traits.

When looking at the reasons why youths go to a fortune teller, various points
have been identified under topics such as family, career, money, love and friendship.
Among these topics, love relationships were determined as the topic for which youths
go to fortune tellers the most. In this sense, participants prominently stated that
youths come to fortune tellers to consult about problems in their love relationships or
to satisfy their curiosity about the future of their relationship. As for family, youths
often come to fortune teller to satisfy their curiosity about how to solve family
problems/issues, to express to the fortune teller feelings and thoughts they cannot
express at home, or to have a conversation or consult with the fortune teller about
family problems. For the topic of career, youths meet with fortune tellers to satisfy
their curiosity about the future of their business and educational life, to consult with
fortune tellers about decisions, or to ask about their dreams about money.

When looking at the reasons youths go to fortune-tellers and what they expect,
topics such as curiosity, seeking compassion, anxiety, counseling, worry, and a desire
to share what they cannot tell others stand out. When looking at what youths expect
from fortune tellers, situations such as hearing good things, confirming expectations,
becoming motivated, and feeling appreciated come to the fore. More specifically, the
participant’s statements about compassion, sharing, and conversing as the reasons
for youths going to a fortune teller form a connotation about the loneliness of youth.
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As for the effect fortune tellers have on youths, most of the participants stated
having an important place in youths’ lives and stated having an influence on youths.
Although the intensity of the relationship varies with respect to participants’
statements, a significant portion of the participants stated having establish strong
and sincere relationships with youths. In this regard, some participants stated how
youths view the fortune-teller participants as a mother, brother, sister, confidant,
friend, or someone they can trust and that fortune tellers can be decisive from time
to time in the important life decisions youths make.

Discussion and Conclusion

In the data obtained for the first theme, women and youths with high levels of
education were identified as standing out in terms of the profiles of youth who
go to fortune-tellers, while no specific socio-economical profile emerged. These
prominent opinions about gender and youths’ education levels are supported by
various studies in the literature (Giingor, 2005; Kuo, 2009; Nar, 2014). However,
no prominent class was specified in terms of socioeconomic status. Undoubtedly,
these opinions show some tendencies, and conducting more specific research on the
subject is deemed necessary.

Concepts regarding youths’ character traits such as anxious, curious, rebellious,
free, depressed, lazy, and obsessed quite parallel the expressions Twenge (2009) used
for today’s youths. Among these character traits in the participants’ narratives, anxiety
was the most prominent. According to the narratives, this anxious state of youth
expresses a concern and despair about their future economic security. Muzzati and
Smith (2018) and Howie et al. (2020) stated in the context of economic insecurity
that youths need to have high hopes and motivation to be able to fight. Therefore, this
situation has been interpreted as a factor in youths’ tendency to visit fortune tellers.

While topics such as love relationships, family, and career were seen to come to
the fore among those about which youths talked with fortune-tellers, the topic of
love was determined to be the most intense topic on youths’ agenda while meeting
with fortune tellers. Our study can be said to have determined this tendency of
youths by the interest youths show toward emotional issues. Youth are understood to
perceive fortune-telling as a tool that predicts the future of an emotional relationships
and a way to test the love and trust in the relationship. Also, when looking at the
participants’ descriptions of the youths that come visit them, expressions such as
anxious, curious, depressed, and skeptical are also seen in the descriptions that bring
attention to youths’ emotional relations. Therefore, these statements also support
the inferences regarding youths seeking interest and support.

25



insan & toplum

Another remarkable point is that youths perceive fortune tellers as guidance
teachers and counselors in matters of career and education. Anxiety about education
and career has been determined on this point as an important reason for going to
a fortune teller. Despite this anxiety, youths were observed to increase their desire
to go abroad. Various studies conducted in Turkey on youths (Tirkiye Genglik
STK’lar1 Platfromu, 2020; Sosyal Demokrasi Vakfi, 2020; Habitat, 2020) contain
data supporting youths desire to go in this direction. As these reports expressed,
the main reason for these concerns of youths is thought to be economic. As a matter
of fact, some studies have shown economic reasons are like prominent among the
reasons for going to a fortune teller (Giingér, 2005; Avc, 2020). Parallel to these
interpretations, the state of despair about the economic future paves the way for

youths to establish a strong relationship with fortune tellers.

When looking at the meanings youths attribute to fortune-tellers, fortune-tellers
are often seen to correspond to an important point in youth’s lives. As a matter of
fact, some of the participants stated youths to view fortune tellers as important
and impactful figures such as a mother, an older sibling, a therapist, a life coach, or
a confidant. As a result of both the content of the interviews and the meaning that
youths attribute to the interview with fortune-tellers in this sense, fortune telling
is seen to occur for youths at a level of psychological support. At this point, seeing
fortune-tellers as counselors, therapists, or elder siblings and going to fortune-tellers
for purposes such as talking, counseling, and sharing suggest that these youths feel
lonely. As a matter of fact, fortune telling being a repeated action that makes youth
feel good indicates the presence of a strong therapeutic relationship between the
fortune teller and the attending youth. Although more specific research is needed
on this subject, youths’ search for psychological support is considered to be an
effective factor in both the reasons for having fortune tellers and accepting them
as important people.
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